
LINE DANCE WORLD RECORD 2023 

 

KAPRUN MOUNTAINS 

 
Beschreibung: 32 Count, 2 Wall, Beginner Line Dance  

Choreographie: Patrick Hering, Astrid Kaeswurm, Silvia Schill 

Musik: Alp Festival 2023 - Daniel T Coats 

Hinweis: Start after 16 Counts (14 Sec.) 

 

 

 

1 – 8 Heel Hook R, Shuffle Fwd R, Heel Grind L ¼ Turn L, L Rock Step Back 

1 - 2 R Ferse vorne aufsetze, RF vor L Schienbein kreuzen 

3 & 4 RF Schritt vor, LF an RF schließen, RF Schritt vor 

5 – 6 L Ferse vorne aufsetzen und von rechts nach links drehen, dabei ¼ Drehung L 

7 – 8 LF Schritt zurück, Gewicht wieder vor auf RF belasten 

 

9 – 16 Shuffle Fwd L, step ½ turn L, Out-Out-In-In 

1 & 2 LF Schritt vor, RF an LF schließen, LF Schritt vor 

3 – 4 RF Schritt vor, ½ Drehung L herum auf beiden Ballen (Gewicht am Ende auf LF) 

5 – 6 RF diagonal vor, LF diagonal vor 

7 – 8 RF zurück in Ausgangsposition, LF zurück in Ausgangsposition 

 

17 – 24 Step, Point, Step, Point, Jazz Box ¼ turn R 

1, 2 RF Schritt vor, L Fußspitze zur L Seite aufsetzen 

3, 4 LF Schritt vor, R Fußspitze zur R Seite aufsetzen  

5 – 6 RF vor LF kreuzen, Schritt nach hinten mit LF, 

7 – 8 ¼ Drehung R herum & RF Schritt seit, LF Schritt vor 

  

25 – 32 Shuffle R Fwd Rock Step L, Coaster Step, Stomp, Stomp (auch rufen!) 

1 & 2 RF Schritt vor, LF an RF schließen, RF Schritt vor 

3 – 4 LF vor, Gewicht zurück auf RF 

5 & 6 LF zurück, RF neben LF schließen, LF vor 

7, 8 RF neben LF aufstampfen, LF neben RF aufstampfen – zeitgleich „stomp,stomp“ rufen 

 

 

Wiederholung bis zum Ende und ☺ nicht vergessen 
 


